
Das dritte Lichtlein brennt und Weihnachten steht schon bald
vor der Tür. Heute gibt es ein Rezept für süße Honig-
Zimt-Muffins.

3. Advent: Honig-Zimt
Muffins

Zubereitung

10 Min.

Schwierigkeit

einfach

Du benötigst:
4 Eier

100g Butter

100g Zucker

100g Honig

200g Mehl

1,5 TL Backpulver

3 TL Zimt

100 ml Wasser

Zubereitung
Die Eier mit dem Zucker schaumig rühren. Die
Butter zerlassen und mit dem Honig zu der
Eiermasse geben. Alles gut verrühren.
Mehl, Backpulver und Zimt vermischen und und mit
dem Wasser abwechselnd unter die Eiermasse
rühren.

Den Teig in Muffinförmchen füllen und bei 175 Grad
20 bis 25 Minuten backen.

Hat die das Rezept gefallen? Mehr Rezepte und kreative Ideen findest du auf www.elchwerkstatt.de.

Platz für Notizen

Portionen

12 St.

Backzeit

20-25 Min.

Variation: Mit etwas zusätzlichem gemahlenem Ingwer und gemahlenen
Nelken werden die Muffins zu kleinen Honig-Gewürzkuchen.


